
•	 Ich erhalte einen Gesamteindruck von meinen 
beruflichen Interessen und Neigungen.

•	 Ich kann meine wirklichen beruflichen Motive 
besser einschätzen. 

•	 Ich komme einer Entscheidung für meine 
berufliche Zukunft ein großes Stück näher.

•	 Ich erhalte eine Vorauswahl passender Berufs-
bereiche und Berufe, welche ganz auf meine 
beruflichen Neigungen zugeschnitten sind.  

•	 Ich werde mir klarer darüber, inwieweit meine 
Interessen und Lebensorientierungen mit meinem 
angestrebten Berufsziel in Einklang stehen.

  

„Warte nicht, bis das Schiff ankommt, 	
sondern schwimm ihm entgegen.“

(unbekannt)

Termine nach Vereinbarung und Kosten auf Anfrage.

Die Neigungsbilanz dauert insgesamt 3 Stunden, dafür 
sind in der Regel 2 Termine nötig.

Ort: Zentrum Beruf + Gesundheit 
Am Kurpark 1
79189 Bad Krozingen

Wegbeschreibung: 6   Minuten Fußweg vom Bahn-
hof, neben dem Parkdeck Theresienklinik am Kurpark. 

Stand: Juli 2021 www.beruf-gesund.de

Klärung beruflicher Interessen und Motive zur 
Auswahl passender Berufe

Termine, Kosten, Dauer und Ort

Berufliche Beratung,
Eignungsfeststellung & Berufsfindung

Neigungsbilanz

Kontakt:
Verwaltung
Telefon: 07633 9204-600
Telefax:  07633 9204-605
info@beruf-gesund.de

Was bringt mir die 
Neigungsbilanz?



Was soll ich werden?

Welcher Beruf passt am ehesten zu meinen Neigungen 
und Interessen?

Ich interessiere mich für so vieles und kann mich nicht 
entscheiden.

Welche Arbeit macht mir wirklich Spaß?

Ich weiß gar nicht genau, was ich beruflich will, wie soll 
ich mich da für einen Job entscheiden?

Was ist mir an einem Beruf besonders wichtig?

An einer Neigungsbilanz kann grundsätzlich jeder Inte-
ressierte teilnehmen. 

Sollte Sie dieses Angebot aufgrund einer gesundheitli-
chen Einschränkung interessieren, können Sie im Vor-
feld mit Ihrem zuständigen Sozialleistungsträger die 
Möglichkeit einer Kostenübernahme besprechen.

... was mich interessiert und was mir besonders viel 
Freude bereitet?

... ob das, was mir wichtig ist, auch zu meinem 
Wunschberuf passt?

... was ich tatsächlich beruflich will?

Nach einem ausführlichen Vorgespräch bearbeiten Sie 
zunächst verschiedene Berufsinteressen-Fragebögen. 

In einer Zwischenauswertung erhalten Sie zunächst eine 
Auswahl bevorzugter Berufsbereiche, welche kurz be-
sprochen werden. Eine anschließende, sehr detaillierte 
Auswertung ergibt dann eine Liste passender Berufsvor-
schläge aus über 1000 möglichen Berufen.

Nach der Auswertung werden die einzelnen Ergebnisse 
und das weitere Vorgehen ausführlich besprochen. 
Sie erhalten eine Beratung zur weiteren Recherche 
relevanter Berufsinformationen sowie zur Festigung 
Ihrer Entscheidung.

Je nachdem, wie Ihr Entscheidungsprozess verläuft, 
können im Nachhinein  weitere unterstützende Module 
vereinbart werden.

In einem Abschlussbericht werden alle Ergebnisse  noch 
einmal zusammengefasst und besprochen.

Sie werden bei der Neigungsbilanz von erfahrenen Be-
rufscoaches des Zentrum Beruf + Gesundheit kompe-
tent und individuell betreut. 

Gerne können Sie sich im Zentrum 
Beruf + Gesundheit frühzeitig über dieses 
Angebot sowie über weitere Möglichkeiten 

informieren und beraten lassen.

Die Neigungsbilanz macht keine Aussagen zur berufli-
chen Eignung. Wenn Sie wissen möchten, ob Ihre Fä-
higkeiten und Fertigkeiten für einen bestimmten Beruf 
ausreichen, empfehlen wir Ihnen unsere Angebote: 
Psych. Eignungsabklärung bzw. Arbeitserprobung.

Wenn Sie sich für die Teilnahme an einer Neigungsbi-
lanz entschieden haben, genügt es, wenn Sie sich tele-
fonisch im Zentrum Beruf + Gesundheit anmelden. Sie 
erhalten dann einen passenden Termin.

Bitte bringen Sie zu Ihrem Termin Ihren Lebenslauf mit!

Die Neigungsbilanz ist ein Berufsorientierungs-
verfahren, mit dem Sie Ihre Neigungen und 

Motive systematisch prüfen, Ihre Stärken selbst 
einschätzen und diese Ergebnisse in eine 
Auswahl passender Berufe einbringen.

Welche Fragen kann mir 	
die Neigungsbilanz beantworten?

Wie komme ich zu 	
einer Neigungsbilanz ?

Wer kann eine 	
Neigungsbilanz erhalten?

Wer führt die Neigungsbilanz durch?Wie läuft die Neigungsbilanz ab?Kann ich wirklich gut einschätzen ...

Wir unterstützen Sie bei Ihrer Suche nach 
dem richtigen beruflichen Weg!


