
» Beginntermine: wöchentlich nach Absprache

» Dauer: 1 Woche (Vollzeit)
               2 Wochen (Erweitert)
               Teilzeit: entspr. Verlängerung 

RahmenbedingungenZiele

    Weitere Informationen unter 
    www.beruf-gesund.de 

Arbeitserprobung

07633 9204-605

Am Kurpark 1
79189 Bad Krozingen

ZENTRUM BERUF + GESUNDHEIT

www.beruf-gesund.de

07633 9204-600

info@beruf-gesund.de

K
on
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kt

650 Meter Fußweg vom Bahnhof

» Sie wissen, ob Sie die Anforderungen an die 
   neue Berufsausbildung und spätere Tätigkeit 
   bewältigen können. 

» Sie erfahren, ob und wie Sie das angestrebte 
   Berufsziel erreichen können. 

» Sie sind über ausgesuchte Qualifizierungs- und 
   Weiterbildungsmaßnahmen informiert. 

» Sie lernen, Ihre beruflichen Fähigkeiten und 
   Eignungen besser einzuschätzen.

» Sie erhalten Informationen über den aktuellen 
   Arbeitsmarkt.

Berufsorientierung



Inhalte
» Überprüfung des gewünschten Berufsziels

» arbeitsmedizinische Begutachtung 

» psychologische Eignungsfeststellung für 
   das/die entwickelte/n Berufsziel/e

» Grund- und Facherprobung mit 
   standardisierten Arbeitsproben 

» Abklärung von Selbsteinschätzung, 
   Motivation und Lernfähigkeit 

» Kenntnis- und Fähigkeitstests 
   (Deutsch, Rechnen, u. U. Englisch) 

» ggf. Hospitationen intern oder extern 
   (in Partnerunternehmen) 

» gesundheitsfördernde Maßnahmen

» Zusammenfassung und Besprechung der 
   Maßnahmenergebnisse

» Berichtserstellung für den Kostenträger

Ablauf

Im ausführlichen Erstgespräch
erhalten Sie die zentralen
Informationen zum Ablauf der
Maßnahme sowie Förderplanung.

Besprechung und Zusammenfassung
der Ergebnisse im Abschlussgespräch
und Abschlussbericht für den
Kostenträger.

Anmeldung über den entsprechenden
Kostenträger. 
Einladung und Terminierung über das
Zentrum Beruf + Gesundheit (ZBG). 

Testungen, Erprobungen und ggf.
Hospitationen, sowie psychologische
und arbeits-medizinische
Untersuchungen zu geeigneten
Berufsperspektiven.   

Informationen zu Ihrem Wunschberuf
mithilfe berufskundiger Medien. 

Zielgruppe

» Rehabilitand*innen, die aus 
   gesundheitlichen Gründen durch den 
   zuständigen Sozialleistungsträger im 
   Rahmen von Leistungen zur Teilhabe am 
   Arbeitsleben (LTA) unterstützt werden. 

» Grundsätzlich bieten wir die 
   Arbeitserprobung auch Privatzahler*innen 
   an. Bitte lassen Sie sich beraten. 

Durchführung

» Sie werden von qualifizierten 
   Berufscoaches betreut, die mit  
   langjähriger Erfahrung in den Bereichen 
   Berufliche Orientierung, Rehabilitation 
   und Krisenintervention tätig sind.


